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问题索引：

1.【问题】五行的特性有哪些？

2.【问题】五行学说指导针灸选穴有哪些？

3.【问题】根据相克规律确定的治法有哪些？

4.【问题】五脏的乘侮关系是什么？

具体解答：

1.【问题】五行的特性有哪些？

【解答】

五行特性：

（1）“木曰曲直”：生长、升发、条达、舒畅；

（2）“火曰炎上”：温热、升腾、向上；

（3）“土爰稼穑”：生化、承载、受纳；

（4）“金曰从革”：清洁、肃杀、收敛；

（5）“水曰润下”：寒凉、滋润、向下。[正保医学教育网原创]

2.【问题】五行学说指导针灸选穴有哪些？

【解答】

“五腧穴”是十二正经各经分布在肘膝关节以下的五个特定腧穴，其中五脏

阴经的腧穴从四肢末端向近心端，依次的名称分别是井穴（属木）、荥穴（属火）、

输穴（属土）、经穴（属金）、合穴（属水）。仍然遵循“虚则补其母，实则泻

其子”的原则取穴刺治。

3.【问题】根据相克规律确定的治法有哪些？

下列哪项是根据相克规律确定的治法

A.培土制水

B.滋水涵木

C.金水相生

D.益火补土

E.培土生金



免费咨询热线：4006501888

2

【答案】A

【解析】相生规律：滋水涵木法、培土生金法、金水相生法、益火补土法等。

相克规律：抑木扶土法、培土制水法、佐金平木法、泻火补水法（泻南补北法）

等。[正保医学教育网原创]

4.【问题】五脏的乘侮关系是什么？

下列五行对应五脏的乘侮关系描述，不正确的是

A.肝病及脾为相乘

B.脾病及肾为相乘

C.心病及肺为相乘

D.肺病及肝为相乘

E.肝病及心为相侮

【答案】E

【解析】相克次序：木土水火金木......对应五脏：肝脾肾心肺肝......

相乘是与相克次序相同，相侮是与相克次序相反，也就是反克。[正保医学

教育网原创]

E 肝病及心是属于母病及子，肝与心是相生关系。
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