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医学教育网中医全科主治医师：《答疑周刊》2024 年第 29 期 

问题索引： 

1.寒热往来有无定时？ 

2.月经先期的病因？ 

3.望小儿食指络脉？ 

 

 

具体解答： 

1. 寒热往来有无定时？ 

疟疾常见的寒热表现为 

A.恶寒重发热轻 

B.恶寒轻发热重 

C.恶寒重发热重 

D.寒热往来有定时 

E.寒热往来无定时 

【答案】D 

【解析】寒热往来有定时：患者恶寒战栗与高热交替发作，发有定时，每日

发作一次，或二三日发作一次的症状，兼见头痛剧烈、口渴、多汗等症，常见于

疟疾。少阳病的发热特点则是寒热往来无定时。[医学教育网原创]。 

 

2. 月经先期的病因？ 

下列各项中，不会导致月经先期的病因是 

A.脾气亏虚 

B.肾气不足 

C.冲任不固 

D.阴虚火旺 

E.气滞血瘀 

【答案】E 

【解析】月经先期：指月经周期提前 7天以上，并连续 2个月经周期以上的
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症状。多因脾气亏虚，肾气不足，冲任不固；或因阳盛血热，肝郁化热，阴虚火

旺，热扰冲任，血海不宁所致。[医学教育网原创]。 

 

3. 望小儿食指络脉？ 

小儿示指络脉达于气关是 

A.邪气入络 

B.邪气入经 

C.邪入脏腑 

D.病情凶险 

E.外感初起 

【答案】B 

【解析】根据络脉在示指三关出现的部位，可以测定邪气的浅深、病情的轻

重。（1）指纹显于风关：是邪气人络，邪浅病轻，可见于外感初起。（2）指纹达

于气关：是邪气入经，邪深病重。（3）指纹达于命关：是邪人脏腑，病情严重。

（4）指纹直达指端（称“透关射甲”）：提示病情凶险，预后不良。故最佳的选

项是 B。[医学教育网原创] 


