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2024 主管护师《儿科护理学》教材变动情况汇总

章 节 2023 年教材（修改前） 2024 年教材（修改后）

第二章

生长发育

第一节 儿童

生长发育及其

影响因素

（第一段最后一行）

1/3-1/2
修改为：60%-70%

第二节 小儿

体格生长及评

价

(9.5-10.5kg)

(第三行）2kg

修改为：10kg

修改为：2-3kg

0.7-1cm 修改为：1-2cm

约 6cm 修改为：6-7cm

约 32cm 修改为：32-33cm

修改为：（一）颅骨的发育

第三节 小儿

神经、心理行

为发展及评价

370g 修改为：390g

5 岁时能区别颜色

6岁

替换为：逐渐学会辨别颜色

修改为：4-5 岁

删除：1个月时能分辨“吧”和“啪”

的声音

粗运动和细运动 修改为：大运动和精细运动

在内容“1.抬头”和“2.坐”之间加上

“2.翻身：1-2 个月婴儿可伸展脊柱从

侧卧位到仰卧位。4-5 个月可较有意识

地以身体为一体从侧卧位到仰卧位，但

无身体转动。5-6 个月时可由仰卧位翻

身至侧卧位，或从俯卧位至仰卧位。7-8

个月可有意从仰卧位翻至俯卧位再从俯

卧位翻至仰卧位。”“2.坐”改为“3.

坐”，同等标题下依次修改标题的顺序。

8个月 修改为：8-9 个月
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（二）细动作

6-7 个月

12-15 个月

修改为：（二）精细运动

修改为：6-8 个月

修改为：12-18 个月

第三章

小儿保健

第一节 不同

年龄期小儿保

健的特点

可涂油24小时后用肥皂和

热水洗净

修改为：可涂植物油，待结痂皮软化后

用

婴儿专用洗发液和温水洗净

1-2 个月

3-4 个月

修改为：0-3 个月

修改为：4-6 个月

第二节 预防

接种

未接受主动免疫的易感者

在接触传染病后

未接受主动免疫的易感者在接触传染源

后

（一）免疫程序 （一）免疫规划程序

皮下或静脉注射 修改为：肌内注射

第四章

小儿营养

与喂养

第一节 能量

与营养素的需

要

1、“一、能量”的第二行：

“蛋白质、脂肪、糖”

2、“（二）食物的热作用”、

热力作用

3、“三大营养素中以蛋白

质的热力作用最高”

4、“（四）生长所需”

1、“蛋白质、脂肪、糖”修改为“蛋白

质、 脂肪、碳水化合物”

2、“（二）食物的热效应”、热效应

3、“三大营养素中以蛋白质的热效应最

高”

4、“（四）生长发育”

4% 6% 修改为：4%-5% 5%-6%

修改为：（一）宏量营养素

本标题及段落所有的糖修改为：碳水化

合物

修改为：（二）微量营养素


