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问题索引：

1.治疗口疮虚火上浮证的最佳选方是什么？

2.热哮证的治法是什么？

3.心身疾病主要特征是什么？

具体解答：

1.治疗口疮虚火上浮证的最佳选方是什么？

治疗口疮虚火上浮证的最佳选方是

A.导赤散

B.泻黄散

C.六味地黄丸

D.泻心导赤散

E.黄连解毒汤

【答案】C

【解析】口疮之虚火上浮证的治法：滋阴降火，引火归元。主方：六味地黄

丸加肉桂。

2.热哮证的治法是什么？

热哮的治法是

A.宣肺散寒，化痰平喘

B.解表散寒，清化痰热

C.祛风涤痰，降气平喘

D.清热宣肺，化痰定喘

E.清热宣肺，平喘止咳

【答案】D

【解析】热哮证的治法：清热宣肺，化痰定喘。代表方：定喘汤[医学教育

网原创]。
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3.心身疾病主要特征是什么？

下列不属于心身疾病特征的是

A.主要是由心理-社会因素刺激

B.区别于神经症和精神病

C.具有躯体症状和与症状相关的体征

D.损害往往涉及的是自主神经所支配的组织或器官

E.没有明确的器质性损害

【答案】E

【解析】心身疾病有以下主要特征：主要是由心理-社会因素刺激，通过情

绪和人格特征等作用而发病；必须具有躯体症状和与症状相关的体征，有明确的

器质性损害；损害往往涉及的是自主神经所支配的组织或器官；区别于神经症和

精神病；大多数患者不了解心理-社会因素在自身发病中的作用[医学教育网原

创]。
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