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问题索引：1. 疱疹性龈口炎的诱因为？

2. 带状疱疹的临床表现为？

3. 手-足-口病病原体是？

具体解答

1.疱疹性龈口炎的诱因为？

以下关于复发性疱疹性口炎的诱因，正确的是

A.紫外线

B.创伤

C.感染

D.妊娠

E.以上全是

【答案】E

【解析】原发性疱疹感染[医学教育网]愈合以后，有 30%～50%的病例可能发生

复发性损害。诱使复发的因素较多，如发热、寒冷、紫外线、创伤、感染、肠胃

功能紊乱、妊娠、劳累、情绪改变等。

2.带状疱疹的临床表现为？

下面哪项描述为带状疱疹的主要临床表现

A.单侧性皮肤黏膜疱疹，沿神经支分布及剧烈的疼痛

B.成簇小水疱，疱破后行成大片浅表溃疡

C.散在小溃疡，无发疱期

D.口腔黏膜突然发生广泛的糜烂

E.口腔黏膜充血，局部形成糜烂或溃疡

【答案】A

【解析】带状疱疹常伴有神经痛，但多在皮肤黏膜病损完全消退后 1个月内消失，

少数患者可持续 1个月以上，称为带[医学教育网]状疱疹后遗神经痛，常见于老
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年患者，可能存在半年甚至更长。

疱疹初起时颜面部皮肤呈不规则或椭圆形红斑，数小时后在红斑上发生水疱，逐

渐增多并能合为大疱，严重者可为血疱，有继发感染则为脓疱。数日后，疱浆混

浊，逐渐形成结痂，1～2 周脱痂，遗留色素沉着，遗留的色素可逐渐消退，一

般不留瘢痕，损害不超越中线。老年人的病程常为 4～6周，也有超过 8周者。

3. 手-足-口病病原体是？

手-足-口病病原体为

A.单一肠道病毒

B.多种肠道病毒

C.单一呼吸道病毒

D.多种呼吸道病毒

E.多种肠道、呼吸道病毒

【答案】B

【解析】手-足-口病由肠道病毒引起，主要致病血清型包括柯萨奇病毒(CV) A

组 4~7、9、10、16 型和 B组 1～3、5型，埃可[医学教育网]病毒的部分血清型

和肠道病毒 71 型（EV-A71）等，其中以 CV-A16 和 EV-A71 最为常见,重症及死亡

病例多由 EV-A71 所致。


