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长于燥湿，消积，除胀满，兼能下气平喘的药物是

A.苏叶

B.厚朴

C.砂仁

D.豆蔻

E.香附

B

厚朴功效：燥湿消痰，下气除满。

应用：（1）湿阻中焦，脘腹胀满。本品苦燥辛散，能燥湿，又下气除胀满，

为消除胀满的要药。

（2）食积气滞，腹胀便秘。本品可下气宽中，消积导滞。

（3）痰饮喘咳。本品能燥湿消痰，下气平喘。

（4）梅核气。可取本品燥湿消痰、下气宽中之效[医学教育网原创]。

下列各项是对小青龙汤方药配伍意义的分析，其中不恰当的是

A.干姜温肺化饮

B.细辛散寒止痛

C.五味子敛肺气

D.半夏燥湿化痰

E.芍药和营养血
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B

小青龙汤方中以麻黄、桂枝配伍，相须为君，发汗散寒以解表邪，

且麻黄又能宣发肺气而平喘咳，桂枝又能化气行水以利于里饮之化。以干姜、细

辛为臣药，温肺化饮，兼助麻黄、桂枝以解表祛邪。患者素有痰饮，脾肺本虚，

若纯用辛温发散，恐更耗伤肺气，故佐以五味子敛肺止咳、芍药和营养血，此二

药与辛散之品相配伍，散收并用，既可增强止咳平喘之功，又可制约诸药辛散温

燥太过之弊。更佐以半夏燥湿化痰，和胃降逆。炙甘草是为佐使之药，既可益气

和中，又能调和辛散酸收之品。以上八药相配，共奏解表散寒、温肺化饮之功[医

学教育网原创]。

肘横纹（平尺骨鹰嘴）至腕掌（背）侧远端横纹的骨度分寸是

A.6 寸

B.8 寸

C.9 寸

D.12 寸

E.13 寸

D

肘横纹（平尺骨鹰嘴）至腕掌（背）侧远端横纹的骨度分寸是 12

寸。

骨度分寸定位法中，折量寸为 12 寸的部位：

（1）前发际正中至后发际正中

（2）两肩胛骨喙突内侧缘之间

（3）腋窝顶点至第 11 肋游离端（章门）

（4）肘横纹（平尺骨鹰嘴）至腕掌（背）侧远端横纹[医学教育网原创]


