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护士执业资格考试：《答疑周刊》2022 年第 17 期

1.【问题】滴虫性阴道炎，念珠菌阴道炎，细菌性阴道炎，它们的区别是什么？

【解答】三种阴道炎的区别如下：【医学教育网原创】

滴虫性阴道炎 外阴阴道假丝酵母菌

（VVC）

细菌性阴道病

病原体 阴道毛滴虫 白假丝酵母菌（白色

念珠菌）

加德纳细菌、厌氧菌

诱因 阴道环境 PH↑ PH↓、妊娠、糖尿病，

广谱抗生素

菌群失调

传播方式 性交（性传播疾病） 内源性传染 浴池、厕所、衣服、

器械等

症状 脓性泡沫状白带、外

阴瘙痒

白带多且呈豆渣样、

剧烈的外阴瘙痒

臭味或鱼腥味、轻度

瘙痒

体征 阴道充血、点状出血、

泡沫状物

阴道充血糜烂、阴道

黏膜上附着白色膜样

物

阴道黏膜正常

化验 悬滴法查见滴虫 悬滴法找芽孢及假丝

酵母菌

清洁度改变，线索细

胞（+）

治疗 甲硝唑 抗真菌药、碱性药 抗菌素、改善环境

2.【问题】下列不符合臀位临床表现的是

A、腹部可触及胎头

B、胎心在脐下左侧或右侧最清楚

C、脐带脱垂

D、产程延长

E、宫缩乏力

【正确答案】B

老师这题为什么选 B？

【解答】因为臀位时，胎儿是头朝上坐在产妇的子宫里面，此时胎心应该是在脐上听诊最清
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楚，而不是脐下，B选项错误，此题选择错误的一项，故选 B。

【医学教育网原创】

3.【问题】某孕妇，G4P1，孕 40 周，人工流产 3 次，产程进展顺利，胎儿娩出后 30 分钟，

胎盘未娩出；老师，题干中的“G4P1”是什么意思？

【解答】G 指的是怀孕次数 gestation，P 是指生产次数 production；题干中的 G4P1表示该

产妇怀孕 4次，分娩生产 1 次。

4.【问题】慢性肾炎，急性肾炎，肾病综合征，肾盂肾炎的区别是什么？

【解答】肾盂肾炎，多见于女性，常有尿路感染病史。多次尿沉渣检查见白细胞、细菌，尿

细菌培养异常，以肾小管功能损害为主，可有高氯性酸中毒，低磷性肾性骨病，而氮质血症

和尿毒症较轻，且进展缓慢。

肾病综合征：原发性 NS 常无明显病史，部分病人有上呼吸道感染等病史；继发性 NS 常有明

显的原发疾病史。临床常见“三高一低”经典的 NS 症状，但也有非经典的 NS 患者，仅有大

量蛋白尿、低蛋白血症，而无明显水肿，常伴高血压。【医学教育网原创】

急性肾小球肾炎：起病急骤，发病前 1～3 周多有链球菌感染史，有发热、水肿、血尿等表

现。尿常规检查可见蛋白、红细胞和管型，血压为一过性升高。青少年多见。

慢性肾小球肾炎：由急性肾小球肾炎转变而来，或无明显急性肾炎史，而有反复浮肿、明显

贫血、血浆蛋白低、氮质血症，蛋白尿出现早而持久，血压持续升高。


