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【中西医内科学】

下列哪项不是内伤发热的病因

A.感受外邪

B.饮食劳倦

C.情志失调

D.久病体虚

E.外伤出血

学员提问：为什么 A？

答案及解析：本题答案为 A

引起内伤发热的病因主要是久病体虚、饮【医学教育网原创】食劳倦、情志失调及外伤

出血。

故本题答案选 A。

【中西医外科学】

前列腺增生症最重要的症状是

A.尿潴留

B.尿频

C.进行性排尿困难

D.血尿

E.尿痛

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

进行性排尿困难是前列腺【医学教育网原创】增生最重要的症状。
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故本题答案选 C。

【中药学】

治疗血瘀痛经，常与五灵脂配伍的药物是

A.郁金

B.白芍

C.赤芍

D.蒲黄

E.香附

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

五灵脂功效：活血止痛，化瘀止血。蒲黄【医学教育网原创】主治病证：出血证；瘀

血痛证；血淋尿血。常与五灵脂配伍治疗血瘀痛经。

故本题答案选 D。

【中医基础理论】

气大量丢失的病理变化为

A.气虚

B.气滞

C.气逆

D.气闭

E.气脱

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

气脱，指气虚至极，不能内守而大量脱失【医学教育网原创】，以致生命机能突然衰竭

的一种病理变化。
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故本题答案选 E。

【中医经典】

下列属于养生方法的是

A.法于阴阳

B.和于术数

C.食饮有节

D.起居有常

E.以上都是

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案 E。

养生具体方法包括五个方面: 一是法于阴阳，顺应四时，调养身心；二是和于术数，

锻炼身体，保精养神；三是食饮有节，五味和调，滋养气血，日常饮食有节制、有规

律；四是起居有常，按时作息，睡眠充足【医学教育网原创】，怡养神气；五是不妄

作劳，劳逸结合，保养形气。如此则保全精神，达到祛病延年，健康长寿的养生目的。

故本题答案选 E。
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