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医学教育网初级护师：《答疑周刊》2020 年第 42期 

1.【问题】各种气胸如何区分？ 

【解答】三种气胸的比较     

类型 闭合性气胸 开放性气胸 张力性气胸 

病理生理 肋骨骨折 纵膈扑动 纵膈向健侧移位 

特点 气体不进不出 气体进进出出 气体只进不出 

临床表现 肺压缩＜30%无

明显症状，＞

30%出现呼吸困

难 

空气自由进出

胸膜腔 

极度呼吸困难，查体触

及皮下气肿 

治疗原则 轻者无需处理，

重者胸腔闭式

引流 

封闭伤口 穿刺放气 

2.【问题】肺癌术后应采取什么体位？ 

【解答】 

类型 体位 

意识未恢复者 平卧位，头偏向一侧 

血压平稳者 半坐卧位 

肺叶切除者 平卧位或左右侧卧位 

肺段切除术或楔形切除术者 健侧卧位 

全肺切除者 1/4侧卧位 

有血痰或支气管瘘管者 患侧卧位 

3.【问题】心功能分级标准？ 

【解答】Ⅰ级——有心脏病，日常活动量不受限制。 

Ⅱ级——体力活动轻度受限，休息时无症状，一般活动可出现上述症状，休息后

很快缓解。 

Ⅲ级——体力活动明显受限，休息时无症状，休息较长时间后症状缓解。 

Ⅳ级——不能从事任何体力活动，休息时亦有心衰的症状。 
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4.【问题】洋地黄类药物毒性反应的具体表现有哪些？ 

【解答】a.胃肠道表现——食欲下降、恶心、呕吐等。 

b.神经系统表现——头晕、头痛、视力模糊、黄视、绿视等。 

c.心血管系统表现——各种心律失常，室性期前收缩二联律最为常见。心电图

ST波出现鱼钩样改变。 


