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【中药学】

被誉为“诸药之舟楫”，能载药上行的药物是

A.桔梗

B.柴胡

C.升麻

D.白前

E.葛根

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

桔梗在中药方剂中作为引经药使用由来已久。桔梗能载药上行，常作为治疗人体上部疾

病的引经药，故前人称之为“舟楫之剂”。正如《本草求真》所云：“桔梗系开提肺气之药，

可为诸药舟楫，载之上浮。”【医学教育网原创】故本题答案选 A。

【中医儿科学】

患儿，男，4 岁。反复浮肿月余，尿蛋白镜检（+ + +），尿蛋白定量>300mg／（kg?d），

血白蛋白 28g／L，血胆固醇 10.4mmol／L。证见腰腹下肢肿甚，面白无华，畏寒肢冷，神疲

乏力，小便短少，纳少便溏，舌质淡，苔白滑，脉沉无力。其诊断是

A.小儿水肿，风水相搏证

B.小儿水肿，脾肾阳虚证

C.小儿水肿，脾虚湿困证

D.小儿水肿，肺脾气虚证

E.小儿水肿，脾虚湿困证

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

水肿脾肾阳虚证

证候：全身浮肿，以腰腹、下肢为甚，按之深陷难起，畏寒肢冷，面白无华，神倦乏力，

小便量少，甚或无尿，大便溏，舌淡胖，苔白滑，脉沉细。治法：温肾健脾，利水消肿。代

表方剂：真武汤。【医学教育网原创】故本题答案选 B。

【中医妇科学】
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患者妊娠 50 余天，出现小腹绵绵作痛，喜按，头晕心悸，失眠多梦，舌淡，苔薄白，脉细

滑弱。最佳选方为

A.胶艾汤

B.当归芍药散

C.黄芪建中汤

D.八珍汤

E.圣愈汤

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

妊娠腹痛血虚证主要证候：妊娠后小腹绵绵作痛，按之痛减；面色萎黄，头晕目眩，

或心悸少寐；舌淡，苔薄白，脉细滑弱。治法：养血安胎止痛。方药：当归芍药散加首乌、

桑寄生。【医学教育网原创】故本题答案选 B。

【中医基础理论】

瘀血所致出血的特点是

A.出血量多

B.出血不畅

C.出血夹有血块

D.出血伴有疼痛

E.出血量少

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

因瘀血阻滞，损伤血络，血逸脉外而见出血色紫黯，或夹有瘀血块。【医学教育网原

创】故本题答案选 C。

【中医内科学】

口下列各项，除哪项外，均是消渴发病的主要病机

A.燥热

B.气虚

C.阴虚

D.血瘀



24 小时客服电话：010-82311666 免费咨询热线：4006501888

-3-

E.水停

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

消渴病机是燥热偏盛，阴津亏耗，阴虚为本，燥热为标，久则气阴两虚，阴阳俱虚或病

久人络，血脉瘀滞，无水停。【医学教育网原创】故本题答案选 E。


