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医学教育网中医确有专长《答疑周刊》2020 年第 7 期

【中医基础理论】

下列哪种治法体现了五行相克规律

A.金水相生

B.益火补土

C.抑木扶土

D.滋水涵木

E.培土生金

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

根据五行相克规律的治疗原则是抑强和扶弱。抑强，是根据五行相克规律，抑制病邪亢

盛一方以使不及一方易于恢复的法则，适用于相克太过。【医学教育网原创】其中抑木扶土

法是疏肝健脾或平肝和胃治法，适用于木旺乘土或土虚木乘之证。依据五行相克规律确定的

治法，常用的有抑木扶土法、培土制水法、佐金平木法和泻南补北法四种。

故本题答案选 C。

【中医诊断学】

满面通红者多属于

A.阴虚火旺

B.虚阳上越

C.外感发热

D.真寒假热

E.阳气暴脱

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案 C。
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赤色主热证，亦见于戴阳证。满面通红者，多属外感发热，或脏腑火热炽盛的实热证。

【医学教育网原创】

故本题答案选 C。

【中药学】

下列哪项不是牛蒡子的功效

A.疏散风热

B.透疹利咽

C.解毒消肿

D.宣肺祛痰

E.明目退翳

学员提问：为什么选 E

答案及解析：本题答案为 E

牛蒡子功效:疏散风热，宣肺祛痰，利咽透疹，解毒散肿。【医学教育网原创】

故本题答案选 E

【方剂学】

由生甘草梢、木通、生地黄、竹叶组成的方剂是

A.玉女煎

B.凉膈散

C.导赤散

D.清胃散

E.犀角地黄汤

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C
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导赤散的组成是生地、木通、生甘草梢、竹叶。【医学教育网原创】方歌：导赤生地与

木通，草梢竹叶四般功；口糜淋痛小肠火，引热同归小便中。

故本题答案选 C。

【中骨伤科学】

尺桡骨干双骨折的固定时间为几周

A.4～6 周

B.6～8 周

C.8～10 周

D.6～7 周

E.4～10 周

学员提问：为什么选 B

答案及解析：本题答案为 B

尺、桡骨干双骨折固定方法：固定后，屈肘 90°、三角巾悬吊，前臂原则上放置在中

立位。【医学教育网原创】固定至临床愈合，成人约 6～8 周，儿童约 3～4 周。

故本题答案选 B


