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全科主治医师考试：《答疑周刊》2019年第36期
问题索引：

一、【问题】肿瘤是如何定义的？
二、【问题】肿瘤发展一般会经历哪些阶段？
三、【问题】恶性肿瘤如何分类和命名？
具体解答：

一、【问题】肿瘤是如何定义的？
【解答】
生物机体内的正常细胞在众多内因（包括遗传、内分泌失调和营养不良、精神紧张等）和外因（包括物理性、化学性、生物性等因素）的长期作用下发生了质的改变，使细胞生长平衡失调，失去正常控制，从而具有过度增长的能力而形成肿瘤。

二、【问题】肿瘤发展一般会经历哪些阶段？
【解答】
肿瘤发展的几个阶段
	阶段
	特点

	癌前病变
	细胞已发生了一定的改变，但仍然不是癌，可以双向发展

	原位癌
	（一般称为0期）细胞刚刚发生恶变（如上皮层）

	浸润癌
	（一般用T代表）细胞已由发生的部位向深处（如黏膜下）浸润

	局部或区域性淋巴结转移
	（一般用N代表）细胞由发生的组织沿淋巴管转移到淋巴结

	远处播散
	（一般用M代表）肿瘤细胞随血液转移到远处器官如肝、肺、骨和脑等


三、【问题】恶性肿瘤如何分类和命名？
【解答】
1）恶性肿瘤分类
某些恶性肿瘤仍沿用传统名称“瘤”或“病”，如：1.恶性淋巴瘤；2.精原细胞瘤；3.白血病；4.霍奇金病。
	类别
	名称

	良性肿瘤
	….瘤（如脂肪瘤）

	恶性肿瘤
	源于上皮组织
	癌

	
	源于间叶组织
	肉瘤

	胚胎性肿瘤
	母细胞瘤


2）命名
	命名依据
	举例

	根据其组织及器官来源部位
	乳腺癌、肺癌、结肠癌、股骨肉瘤等

	根据不同细胞形态
	肺鳞状细胞癌与肺腺癌，子宫颈鳞状细胞癌与子宫颈腺角化癌，胃腺癌与胃类癌等

	根据细胞分化程度
	分为高分化、中分化及低（未）分化癌，如胃高分化腺癌、肺未分化癌等
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