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医学教育网初级中药士/师/主管中药师：《答疑周刊》2014年第3期

基础知识

【中药学】

健胃消食药的服药时间是 

 A.多次分服 

 B.空腹时服 

 C.腹痛时服 

 D.饭前服 

 E.饭后服

学员提问：其他选项都是符合什么类药？

答案与解析：本题的正确答案是E。

某些对胃肠有刺激性的药物宜饭后服；补益药多滋腻碍胃，宜空腹服；治疟药宜在疟疾发作前的两小时服用；安神药宜睡前服；慢性病定时服；急性病、呕吐、惊厥及石淋、咽喉病须煎汤代茶饮者，均可不定时服。 [医学教育网原创]

【方剂学】

服用十枣汤的最佳时间是 

 A.餐中 

 B.清晨空腹 

 C.饭后 

 D.饭前 

 E.睡前

学员提问：这个依据是什么？

答案与解析：本题的正确答案是B。
本题考查的是十枣汤的使用，十枣汤是补益药，宜清晨空腹时服用，并从小量开始，据病情增减用量。 

【中医学基础】

“不属于五行中“土”的是 

 A.五色中的黄 

 B.五方中的中 

 C.五官中的口 

 D.五脏中的脾 

 E.五体中的骨

学员提问：本题不应该选择A吗？
答案与解析：本题的正确答案是E。骨属水。
表1-1自然界和人体的五行属性表

	自然界
	
	人体

	五味
	五色
	五化
	五气
	五方
	五季
	五行
	五脏
	五腑
	五官
	形体
	情志
	五声

	酸
	青
	生
	风
	东
	春
	木
	肝
	胆
	目
	筋
	怒
	呼

	苦
	赤
	长
	暑
	南
	夏
	火
	心
	小肠
	舌
	脉
	喜
	笑

	甘
	黄
	化
	湿
	由
	长夏
	土
	脾
	胃
	口
	肉
	思
	歌

	辛
	白
	收
	燥
	西
	秋
	金
	肺
	大肠
	鼻
	皮毛
	悲
	哭

	咸
	黑
	藏
	寒
	北
	冬
	水
	肾
	膀胱
	耳
	骨
	恐
	呻


 [医学教育网原创]

【药事管理】

《野生药材资源保护管理条例》中国家重点保护野生药材物种名录收载野生药材物种 

 A.67种 

 B.76种 

 C.95种 

 D.42种 

 E.56种

学员提问：老师不是选择D吗？

答案与解析：本题的正确答案是B。

《野生药材资源保护管理条例》中国家重点保护野生药材物种名录收载野生药材物种76种，包含中药材42种。 [医学教育网原创]
专业知识

【中药炮制学】

炒后利于保存有效成分的是 

 A.决明子 

 B.苍耳子 

 C.莱菔子 

 D.牵牛子 

 E.槐花

学员提问：老师为什么选择E？

答案与解析：本题的正确答案为E。

生槐花苦寒之性较强。炒槐花缓和苦寒之性，并破坏了酶的活性，利于保存有效成分。槐花炭清热凉血作用极弱，收涩之性增强，偏于止血。 

【中药药剂学】

眼用药物散剂的药物粒度应通过 

 A.八号筛 

 B.九号筛 

 C.五号筛 

 D.六号筛 

 E.七号筛

学员提问：老师不选择A吗？

答案与解析：本题的正确答案为B。

一般配制眼用散剂的药物多经水飞或直接粉碎成极细粉且通过九号筛，以减少机械刺激。眼用散剂要求无菌，故配制的用具应灭菌，配制操作应在清洁、避菌环境下进行。成品灭菌，密封保存。[医学教育网原创]
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