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2013年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第42期
【健康教育健康促进】
在传播材料预试验中，听取有关领导对该材料的修改意见属于

A．可读性试验

B．重点人群调查

C．把关人调查

D．问卷调查

E．以上都不是
【答案】C
【答案解析】
健康信息的“把关人”是指对信息有增减取舍、决定信息命运的人。有关领导常常是健康信息的把关人。
所以本题正确答案选择C。
【健康教育健康促进】
健康促进的目标人群涉及

A．残疾人

B．孕产妇

C．青少年

D．中老年

E．整个人群
【答案】E
【答案解析】
健康教育教材中提到“健康促进涉及整个人群和人们生活的各个方面，而不仅限于一部分人群或仅针对某一疾病的危险因素。”换句话说，健康促进从人群特征方面就是要“抓全人群”。
所以本题正确答案选择E。
【营养与食品卫生学】
除维生素C外，维生素中促进铁在体内吸收、储存及动员的还有

A．维生素B1
B．维生素B2
C．维生素E

D．维生素A

E．叶酸
【答案】B
【答案解析】
维生素B2对铁吸收、转运和储存均有良好的影响。
所以本题正确答案选择B。
【营养与食品卫生学】

每克食物碳水化合物在体内代谢产生的能量为

A．2.39kJ

B．4.18kJ

C．16.8kJ

D．37.6kJ

E．33.4kJ
【答案】C
【答案解析】
每克碳水化合物、蛋白质、脂肪在体内氧化产生的能量值分别为16.84kJ、16.741J、37.56kJ。
所以本题正确答案选择C。
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